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昆明市五华区教育体育局文件

五教体发〔2019〕15号

关于对政协五华区九届三次会议
第19B06号提案的答复
贾伟委员：
您提出的《在我区中小学校开展爱眼护眼活动，降低近视眼的发生率》（编号为19B06号）的提案，已交我局研究办理，现答复如下：
首先感谢您对教育工作的关心，对于您提出的意见我局表示赞同。五华区教育体育局一直以来极为重视近视眼的防控工作，近年来在开展儿童青少年近视眼防控工作方面做了大量卓有成效的工作。据2017年全区中小学生体检数据显示，五华区共有44273名学生体检（男22844人、女21429人），视力不良25970人（58.65%）（其中：男生12486人,54.7%、女生13484人,62.9%；小学生51.12%、初中生79.37%、高中生90.31）。2018年全区中小学生体检数据显示，五华区共有46104名学生体检（男23987人、女22698人），视力不良26519人（57.51%）（其中：男生12702人,53%、女生13817人,60.9%；小学生50.43%、初中生71.95%、高中生82.16%）。为进一推进我区儿童青少年近视眼防控工作，我局于2018年11月进行了全国儿童青少年近视防控试点区的申报，并于2019年2月申报成功，在《教育部办公厅关于公布2018年全国青少年儿童近视眼防控试点县（市、区）和改革试验区遴选结果名单的通知》(教体艺厅函[2019]13号)中进行了公布。为将此项工作落到实处，根据教育部等八部门联合印发《综合防控儿童青少年近视实施方案》及省、市儿童青少年近视眼防控的要求，我局制定了《昆明市五华区儿童青少年近视眼防控方案》。目前，此方案正在进行进一步的论证和修改中，待修改完成将上报区委区政府审议通过后再全区推广。
在儿童青少年近视眼防控工作方面，首先，我局成立了健康教育领导小组，由局长担任组长，成员由各相关科室负责人组成，教育局在2012年专门设置的内设科室体卫艺科，有专人负责学校卫生工作以及学生近视眼的防控工作。各校园根据自己的工作实际，也建立了以校长为组长，分管卫生工作的校级领导为副组长，卫生保健教师、校医、班主任教师、大队辅导员等相关人员参与的学校健康教育、近视眼防控的领导小组。近视眼防控小组职责明确、职责到位、职责到人。其次，围绕《昆明市中小学生体质健康促进条例》精神，做好全区中小学生防近工作，转发了教育部《中小学学生近视眼防控工作方案》（教体艺〔2008〕7号）和云南省教育厅  云南省卫生厅《关于云南省学生近视眼防控工作方案实施意见》（云教体〔2008〕15号）等重要政策文件。各学校将学生视力保护工作纳入学校管理、教师管理和班级管理内容，按照教育部《中小学学生近视眼防控工作岗位职责》，落实各人员的职责，学校大队部、政教处每天检查两操情况，并作为班级评优评先的依据，形成了学校领导、教师、学生人人重视，齐抓共管的近视眼防控工作机制。同时，建立视力定期检测制度。2013年区卫计局与区教育局联合下发《五华区中小学校学生健康体检实施意见》，每学期教育局拿出近100万元用于学生体检，学生体检工作由五华区疾控中心和五华区人民医院承当，并建立学生个人的体检电子档案。此项工作，每年上半年实施公办中小学校学生体检、下半年实施民办学校学生体检，体检项目严格按照《云南省中小学生健康体检实施意见》开展，其中视力就是必查项。体检结束后给每位学生出具一份体检报告单，对于身体有异样、视力不良的学生，体检机构都会提出建设性的意见和建议。学校还要求每一位家长在报告单上签字过目，力求每一位家长关注到孩子的健康状况，同时督促视力下降的孩子到专业机构进行矫治。并针对检查中发现的视力不良问题提出了制定科学规范的学生在校作息制度、切实减轻学生课业负担、建立健全眼保健操制度、配置适宜学生相应身高的课桌椅、坚持学生每天一小时体育锻炼制度、积极改善教学条件（教室采光、照明、黑板应符合国家相关标准）等可行性意见及建议。在五华区人大体质健康项目中的护眼灯工程，区属10所学校，约280多间教室，共计投入近270万元，进行了教室灯光改造工程。（此项工作正在逐年推进）以上只是我局在开展儿童青少年近视眼防控工作中的一小部分内容。
在接下来的近视眼防控工作中，我局将联合卫生部门充分依托公立医疗机构开展综合干预，推广科学诊断、康复矫治保健服务和开展专业技术培训，建立群防群治的骨干队伍。分期分批对全区中小学校医或保健老师、学生视保员及相关从业人员进行专业知识和技术培训。建立一支由校医（保健老师）、班主任、学生视保员三结合的群防群治骨干队伍，培养一批具备一定眼视光技术的视力保健工作从业人员。同时，根据视力检查分类结果，针对不同人群，采取不同综合干预方案。群体干预主要阵地在学校，包括改善学习环境和行为干预。行为干预要在防治中心指导下，由学校负责组织，引导、督促学生落实各项干预要求。我局将进一步与相关部门联合，加强与卫生、质量监督管理、新闻宣传及妇联、共青团、社区等部门和机构的沟通与协作，充分发挥各有关部门在保护儿童青少年视力中的作用，形成部门齐抓共管，机关机构协同配合，共同做好学生视力保护工作的合力。同时，借助私立医院的资源，邀请眼科医院专家进校园开展各类讲座和爱眼活动等。
感谢您对政府工作的监督关心和支持。
联系人及电话：
联系人：谭睿
联系电话：64102178  
单位（印章）
2019年6月3日
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
抄送：区委目督办（区政府目督办），区政协提案委。
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