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昆明市五华区教育体育局文件

五教体发〔2019〕13号

关于对政协五华区九届三次会议

第19B04号提案的答复

谷润委员：

您提出的的提案，已交我委（办、局）研究办理，现答复如下：

教育部部长陈宝生曾在全国两会上表示，学生的负担指的是违背教学规律和学生身心发展规律，超出教学大纲、额外增加的这一部分，我们要减的是这个负担。而课业、学业，是每个学生必须付出的努力，是不可以减的。减负，不仅仅是一个教育问题，它还是一个社会问题，需要各方面合作、共同努力。

初中上晚自习是各校根据实际需要进行的，不能和减负直接划等号或不等号，长期以来，减负的片面化形成了校内减负校外增负的局面，学校似乎轻松了，不用再花时间辅导学生，作业也减少了，但带来的却是家长的焦虑，以至于放学之后带着学生转身投入到各种补习培训学校，光是去补习路上花费的时间和精力就足以增加新的负担，更不要说培训学校布置的作业。目前，一般学校的晚自习主要是用来做当天各科老师的作业，特别是理科类的作业，如果能通过晚自习让学生做完书面作业，回家只要复习读背的功课，家长也不会因辅导不了孩子而送其到培训学校补课了。而家长真正觉得减负应该改革中考和高考制度，使用多元的综合评价标准。

陈宝生部长表示，减负，需要从以下几方面努力，一是学校减负，加强科学管理，把减负的任务落实到学校教学的各个环节，作为一个突出问题来解决。二是校外减负。规范教育秩序，治理整顿各类培训机构。对超前教、超前学，违规办学、没有资质办学进行整顿治理。学生痛恨、家长无奈、机构赚钱，这种状况是不允许的。三是考试评价减负。改变评价方式，完善学业考试办法。四是老师教学减负。老师要按照大纲足额授课，绝不允许课上不讲课下讲、课上少讲课后讲，甚至鼓励引导学生参加培训。五是家长和社会减负。提高教育素养，树立正确的成才观、成功观。不符合教育规律、不符合孩子健康成长需求的理念会给家长制造焦虑，给孩子制造负担，这种现象绝不允许。

区教育体育局也将在国家和省市的政策引导下，减轻学生过重的学业负担，提升教师的教学水平，提高学生的学习效率。

感谢您对五华区工作的监督关心和支持。

联系人及电话：梁莉　　64193662
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